GREEN FOOD
WEEK

MERCOLEDL’ 7 FEBBRAIO 2024

Isola delle pizza sostenbile
ﬁfaryﬁeﬁfa

Pizza con scarola
flzza zueea e provols
Pizza Nocellara

flzza spinacr e ragusano

Insalata of farro e lenticehie

Risotto con borragine e fonduta of ragusano dop
Srref Y 7 Fizza patate e provola
f@{gﬁfom e lenticchie rosse siciliane

Minestra ¢f scarola e fagiolf hadda

Polpettone di miglh e lenticchi ‘>  7Y
e e loviche (5 ”J ATNINND

F;Ve a r’um_'_q__gﬁfu

epite 4 sarde fn agrodolce ) - golo //) no con [
Fepite df sarde in agrodole d/ [j)d/)g Ang del [anino con le

Frittatina aglf aromi df Sicilfa ,pane//e e le crocche

Insalata df arance, finocchi e olfve nere
Bietoline o montagna af limoni df Sicilia
Verdure ﬂ'es'e'ﬁe in insalata
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S Flizza Norma B
GIOVEDY' 6 FERBRAIO 2024  “% Pirea ruces e prowls BB
Insalata df Couscous e lenticchie nere df 5/%-&!# Flzza Nocellara
Lumache al pesto df fave Flzza spinaci e ragusano
Pasta r'nfegra/e ai granf antichi con Siceagno e ricotta Pizza pafate e ,proro/a

Zuppa df cereali e /ejumf con verdure fnvernalf
%55efs df S/Daracea’cﬁ e Ipfno/{' \B ;

3 ;
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Paneafe df ceci e piselli I )
L o(peﬂe d ﬁy!o/r misti con erbe aromatiche accompagnati ¢ unymaronese j ) / ) J
Vejefa/e

Zucea in agrodolce
Cavolo cappuccio e olive nocellara

Verdure fresche in insalata



